
В номинации «Золотая семья» принимают участие семьи, 

члены которых прожили в зарегистрированном браке не менее 30 

лет, являются примером приверженности семейным ценностям, 

укрепления многопоколенных связей, гражданственности, 

патриотизма и активного долголетия 

В 2025 году победителями в этой номинации стали семьи из 8 

регионов России, среди победителей – костромичи. 

 

 
 

Николай Иванович и Людмила Васильевна вместе уже 61 год. В их семье 

два сына, два внука, внучка и правнучка. Глава семьи всю жизнь проработал в 

локомотивном депо Буй. Людмила Васильевна – заслуженный учитель РФ, 

отличник народного просвещения, почетный гражданин города. Николай 

Иванович и Людмила Васильевна оба родом из города Нея. Учились в одном 

классе, дружили. Со временем крепкая дружба превратилась в пылкую 

влюбленность. 16 февраля 1964 года Николай и Людмила вступили в законный 

брак. 

Николай Иванович более 45 лет проработал в локомотивном депо Буй старшим 

приемщиком МПС. Как-то в местной газете «Буйская правда» написали: если 

Николай Иванович принял локомотив, есть гарантия, что ремонтные работы 

проведены качественно. Как отличного специалиста, Николая Ивановича 

отправляли на другие железные дороги в составе министерской комиссии. За свой 

добросовестный труд он отмечен многими наградами. 

 

Людмила Васильевна – заслуженный учитель РФ, отличник народного 

просвещения, член-корреспондент международной академии общественных наук, 



учитель математики высшей категории. Четверть века работала директором самой 

многочисленной школы города. За многолетний добросовестный труд отмечена 

многочисленными наградами, среди которых грамоты городской и областной 

Думы, Министерства образования, знак «Отличник народного просвещения» 

(1984 год), звание «Заслуженный учитель Российской Федерации» (1995 год), 

знак «За заслуги в развитии города», медаль «За заслуги в развитии образования», 

наградной знак-медаль «Честь и польза». Вместе со школьниками Людмила 

Васильевна занималась поиском и восстановлением имен солдат, которые во 

время Великой Отечественной войны погибли от ран на буйской земле. По 

просьбе буевлян взялась за трудную работу по созданию мемориала «Память» за 

рекой Вексой. Мемориал «Память» был открыт в 2014 году. За большую 

общественную работу Людмиле Васильевне присвоено звание «Почетный 

гражданин города Буя». В том же году она была выбрана факелоносцем в 

эстафете Олимпийского огня для XXII Олимпийских игр по Костромской 

области. Сейчас Людмила Васильевна занимается общественной работой – 

возглавляет ветеранскую организацию своей школы, работает председателем 

Общественного совета при главе города. Николай Иванович и Людмила 

Васильевна воспитали двоих сыновей. 

Старший сын Алексей работает в НИИ оборонной направленности. Его сын 

Максим работает преподавателем технического вуза в столице. Младший сын 

Сергей – военный пенсионер, вместе с супругой воспитывает двоих детей. Дети и 

внуки часто приезжают в Буй к бабушке и дедушке. Вместе ходят в лес, ездят на 

рыбалку. Людмила Васильевна тоже любительница рыбной ловли. Николай 

Иванович приучил детей и внуков видеть красоту в природе. «Семья – это 

большой труд и большая радость», – уверены Ширяевы. 
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